Valkommen pa temadag

Gaedingakeppni pa Romme den 14 april!

Den 14/4 ordnar Odinn en dag med tema Gaedingakeppni. Plats ar ovalbanan vid Romme travbana,
Borlange. Dagen innehaller mojlighet till teori for de som vill, samt att man far prova att rida
Gaedingakeppni-program.

Pa plats 4r domare Pia Andreasson, som i sin meritlista har uppdrag som domare i bade sport och
gaedingakeppni pa hog niva.

Dagen &r tankt att passa alla, oavsett vilken niva man tavlar pa, eller om man bara vill trédna for skojs
skull.

Upplagg och tider

Dagen borjar med samling for de som vill delta i teorin

Teorin ar av enklare slag, med genomgang kring hur man tavlar i Gaedingakeppni. Fokus ligger pa hur
man rider ett korrekt program och grundldggande regler med tonvikt pa vad som skiljer sig fran
sporttavlingar.

Efter teorigenomgangen rids program i grupper

Grupperna pa férmiddagen ar uppdelade utifran program. Alla som skall rida samma program, rider
forst, sedan samlas man efter och far en gemensam genomgang. Om man inte vill vara med pa sadan
genomgang, gar det bra att bara hamta sina kommentarer och poang vid lunch.

Grupp 1: GDC

Grupp 2: Ungdom (samtliga flergangsgrenar)

Grupp 3: GDB

Grupp 4: GDA

Grupp 5: Gaedingatélt (rids en och en), ungdom och vuxen.
LUNCH

Individuellt — Mojlighet att rida valfritt program. Du rider programmet, och far sedan en individuell
kortare muntlig genomgang med domaren.



Anmalan och deltagaravgift

Anmalan sker per e-post till ulrika.andren@bahnhof.se

Max antal deltagare ar 20 st.

Ingen banavgift denna dag fér de som deltar i aktiviteten.

Du kan anmadla dig till tva alternativ:

1. Teori+ program. Du har mojlighet att delta pa teorin, och rider sedan tva program fore lunch

2.

samt ett individuellt program efter lunch. Kostnad 300 kr/ekipage.
Enbart individuellt. Kostnad 100 kr/program.

Deltagarevagift ovan galler for Odinn-medlemmar (aven stédmedlemmar). For icke medlemmar
tillkommer en avgift pa 100 kr.

Avgift betalas till Odinns swish (123 571 57 01) eller bankgiro (5579-3012), mark med programridning

+ namn.

Ange i din anmadlan:

Ditt och hastens namn.

Vilket alternativ du vill anmala dig till (1 eller 2).

Om du vill anmala dig till alternativ 1, ange vilka program du vill anmala dig till pa
formiddagen.

Om du bara anmaler dig till alternativ 2, ange vilket/vilka program du vill rida.

Védlkomna!
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